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Vorwort

»There can be no keener revelation of a society’s soul
than the way in which it treats its children.«

Nichts offenbart die Seele einer Gesellschaft deutlicher als ihr Umgang mit Kindern.

Nelson Mandela

4 _5_Vorwort

Aufgrund des gesetzlichen Anspruchs auf einen Platz in einer Tages-
betreuung, einem Kindergarten oder einer Kindertagesstétte, der seit
dem August 2013 fiir alle Kinder zwischen einem Jahr und Schulein-
tritt gilt, wurden in ganz Deutschland zahlreiche Kindergérten, Krip-
pen und auch Horte gebaut. In vielen Gegenden decken die verfiigba-
ren Platze jedoch nach wie vor nicht den grofien Bedarf.

Seit meinem letzten Buch »Kindergarten, Krippen, Horte« (2011) hat
sich bereits viel getan: Zunehmend werden in die Planung einer
Einrichtung die Kita-Leitung und die paddagogischen Fachkréfte ein-
bezogen, und Architekten informieren sich genau, worauf es beim
Entwurf ankommt, was Kinder in verschiedenen Altersgruppen brau-
chen und was noétig ist, damit die Kindergarten-Paddagoginnen und
-Padagogen optimale Arbeitsbedingungen vorfinden. Diese enge Zu-
sammenarbeit ist enorm wichtig: profitieren Fachleute dieser ganz
unterschiedlichen Disziplinen vom gegenseitigen Wissen, dann pro-
fitieren auch die Kinder.

Kinder mochten, wie Erwachsene auch, so angenommen werden, wie
sie sind, sie mochten geliebt und respektiert werden. Sie zeigen eine
natiirliche Neugierde, sie mochten forschen, experimentieren und
die Umwelt begreifen. Sie probieren aus und lernen, indem sie eigene
Erfahrungen sammeln, wiahrend sie ihr Umfeld {iber alle Sinne wahr-
nehmen. Die Aufgabe von Erzieherinnen und Erziehern ist es, die
Kinder dabei zu begleiten und zu unterstiitzen, die der Architekten
und Landschaftsarchitekten, mit baulichen und gestalterischen Mit-
teln daflir den Rahmen zu schaffen. Kindgerechte Maf3stdbe, neu-
trale, helle Riume mit unterschiedlichen Raumhéhen und Ebenen
und naturbelassene Materialien tragen ebenso dazu bei wie natiir-



lich gestaltete Garten mit unterschiedlichen Erlebnisbereichen und
Riickzugsméglichkeiten.

Haufig wird von Auftraggebern und Bauherren unterschatzt, wie
wichtig gerade auch die Freiflichenplanung fiir die kindliche Ent-
wicklung ist. Kinder kénnen beim Spielen im Freien wertvolle Na-
turerfahrungen sammeln, sich korperlich austoben, in abwechs-
lungsreicher Topografie ihre Geschicklichkeit erproben und mit
vorhandenen Naturmaterialien fantasievolle Spiele erfinden. Darii-
ber hinaus entwickeln sie einen Bezug zu Pflanzen und Tieren und
ein Grundverstdndnis fiir unser Okosystem. Mit einem gepflegten
Rasen, einer Randbepflanzung und ein paar aufgestellten Spielgera-
ten ist es daher bei Weitem nicht getan. Blithende Biische und Baume
hingegen kénnen individuelle Rdume definieren und den Kindern
wunderbare Verstecke bieten.

Fiir dieses Buch habe ich 28 Kindertagesstiatten und Kindergérten
aus dem deutschsprachigen Raum einschliefilich Stdtirol ausge-
wiahlt und personlich besichtigt. In Gesprachen mit den dort arbei-
tenden Pddagoginnen und mit den betreffenden Architekten konnte
ich mir einen umfassenden Eindruck von der Arbeit in der Kita, den
raumlichen Gegebenheiten und der zugrunde liegenden Vorge-
schichte machen. Die meisten Kitas konnte ich im laufenden Betrieb
besichtigen, sodass ich unmittelbar erlebt habe, wie die Kinder die
Riume und Gérten in Besitz nehmen und sich darin bewegen.

Etwa ein Drittel der in diesem Buch vorgestellten Projekte sind Neu-
bauten, ein Drittel Umbauten und Erweiterungen, und bei etwa
einem Drittel geht es ausschlieRlich um die Gestaltung von Gérten
und Freiflachen. Bei der Auswahl habe ich darauf geachtet, eine mog-

lichst grofie Bandbreite zu zeigen in Bezug auf die Grofie der Kita, das
vorhandene Budget, die dufieren Rahmenbedingungen, die Grund-
risse und den architektonischen beziehungsweise den landschaftsar-
chitektonischen Ausdruck. So sind innerstédtische Beispiele ebenso
vertreten wie lidndliche, sehr grofie und sehr kleine Einrichtungen,
Betriebs-Kitas, stadtisch und kirchlich gefiihrte Kitas sowie Kitas, die
Kinder mit Férderbedarf und mit zum Teil schweren Behinderungen
aufnehmen. Bei vielen dieser Einrichtungen spielt auch die Integra-
tion von Kindern aus Migrantenfamilien eine zentrale Rolle.
Das Buch richtet sich in erster Linie an Architekten, aber auch an Tra-
ger und Betreiber von Kindertagesstatten sowie an interessierte Pad-
agoginnen und Pddagogen. Es soll mdglichst anschaulich vermitteln,
worauf es bei der Planung von Kindertagesstitten und Kindergérten
ankommt, welche baulichen, innenrdumlichen und freirdumlichen
Losungen sich bewéhren, und es soll dies an den ausgewéhlten bei-
spielhaften Projekten darlegen.
So unterschiedlich die 28 gezeigten Projekte auch sind, eines haben
sie alle gemeinsam: Sie lassen erkennen, dass der jeweilige Entwurf,
ob Gebdude oder Garten, sorgfiltig auf die Bediirfnisse der Kinder
abgestimmt ist — bei fast allen Projekten haben Architekten bezie-
hungsweise Landschaftsarchitekten und Nutzer bereits bei der Pla-
nung eng zusammengearbeitet. Alle Projekte bieten mit funktionie-
renden Grundrissen, durchdachten Innenrdumen, anregenden und
dennoch kreativen Freiraum bietenden Gartenanlagen und kind-
gerechten Details den Kindern ein inspirierendes und zugleich
Geborgenheit vermittelndes Umfeld.

Bettina Rithm



Einfuhrung

Planung von Kindertagesstatten

Kindertagesstatten sind Orte, an denen sich Kinder in einer anderen
Gemeinschaft als der familidren zurechtfinden und héufig sieben bis
neun Stunden mit lauter Menschen zusammen sein miissen, die sie
sich nicht ausgesucht haben. Viele Kinder erleben zum ersten Mal in
ihrem Leben ein Miteinander auflerhalb der Familie. Gleichzeitig
brauchen Kinder fiir ihre Entwicklung andere Kinder, mit denen sie
spielen und herumtoben kénnen. Eine Kita sollte den Rahmen und
die Struktur bieten, innerhalb derer Kinder diese Erfahrungen sam-
meln, Kontakte kniipfen, Gemeinschaft erleben, forschen, lernen und
unbeschwert spielen kénnen. Dafiir benétigen sie ein Klima der Si-
cherheit und Geborgenheit, eine gute Orientierung und moéglichst
viel Platz. Kinder méchten gerne so viel wie méglich selbst machen,
und sie méchten beachtet und geliebt werden. Wenn Kinder die Welt
selbst entdecken konnen, werden sie psychisch gefestigter und ent-
wickeln Selbstvertrauen — die beste Vorbereitung fiir die Schule und
ihr spateres Leben als Erwachsene.

Ein Kindergarten lebt mit den Kindern, die sich darin bewegen. Doch
wie kann eine Kita aussehen, die Bildungslandschaft, Begegnungs-
statte und Ort fiir unbeschwertes Spielen sein soll? Was sagen die
Menschen, die in einer Kita arbeiten? Was wiinschen sich die Kinder
selbst? Wenn man Kinder beobachtet, fallt auf, dass sie vor allem ei-
nes tun: Rdume entdecken und erobern, sich aber auch mit Vorliebe
verstecken. Kinder nehmen ihre Umwelt iiber alle Sinne wahr und
lernen durch Beobachten und Experimentieren. Die natiirliche Neu-
gierde der Kinder zu férdern, ist daher ein wesentlicher Aspekt der
Bildungsarbeit, denn durch ihre Neugier und durch ihre Erfahrungen
bilden sich Kinder selbst. Natiirliche Materialien tragen dazu wesent-
lich bei, aber auch unterschiedliche Raumhohen sowie erhéhte Platze,
die es den Kindern ermoglichen, den Raum aus verschiedenen Héhen
und Perspektiven zu erfahren. Ein weiterer wichtiger Aspekt der frith-
kindlichen Bildung ist die Fihigkeit, soziale Beziehungen einzugehen.
Auch hierfiir benétigen Kindern einen passenden Rahmen. Spielpara-
dies und Lernlandschaft sind dabei keine Gegensitze.

Kindgerechte Rdume entstehen unabhingig von Standort und Archi-
tektursprache dann, wenn sie Geborgenheit vermitteln und gleichzei-
tig Herausforderungen bereithalten, kindgerechte Mafie haben, Sin-
nesanregungen bieten, ohne zu iiberreizen, den Kindern Raum fiir
eigene Kreativitét lassen, Platz zum Herumtoben ebenso bieten wie
Riickzugsbereiche, Hohlen und Verstecke.
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Derartige Rdiume werden zu Bildungslandschaften, in denen Kinder
voller Lebensfreude und Neugier spielerisch experimentieren, da-
durch automatisch lernen und zunehmend Selbstbewusstsein ent-
wickeln. Doch damit ist es noch nicht getan: Kindgerechte Raume
miissen auch besondere Sicherheitsanforderungen erfiillen - all das
unter einen Hut zu bringen, ist wahrlich keine leichte Aufgabe fiir
Architekten.

Gliicklicherweise brauchen Kinder keine Perfektion, im Gegenteil, oft
sind die einfachsten Dinge am besten, und Kompromisse miissen
nicht unbedingt ein Nachteil sein. Wesentlich bei der Planung ist, die
spielerische Natur der Kinder zu beachten, und dabei hilft manchmal,
buchstéblich auf Augenhéhe mit den Kindern zu gehen, sich in ihre
Spielwelt hineinzuversetzen, am besten einmal in einer Kita wahrend
des laufenden Betriebs zu hospitieren. Letzteres hilft auch dabei, die
alltidglichen Ablaufe und Herausforderungen des paddagogischen Per-
sonals kennenzulernen. So kann die Diskrepanz zwischen der Ideal-
vorstellung eines unbeschwerten Kindergartentags und den alltéagli-
chen Widrigkeiten und Problemen in der Praxis unmittelbar erlebt
werden und sich fruchtbar im architektonischen Entwurf nieder-
schlagen.

Pddagogische Konzepte -
Auswirkungen auf die Raumplanung

Bei der Vielzahl padagogischer Konzepte und Schwerpunkte stellt
sich meist die Frage nach notwendigen Zusatzrdumen. Liegt der
Schwerpunkt auf sportlichen Aktivitdten, besteht ein deutlich erhéh-
ter Platzbedarf, zum Beispiel in Form einer Turnhalle; bei anderen
Schwerpunkten wie bilingualer Erziehung oder musikalischer Forde-
rung sind moglicherweise nur einzelne Zusatzrdume oder besondere
akustische Mafinahmen nétig. Entscheidend ist, ob das paddagogische
Konzept vor der Planung bereits feststeht oder nicht. Wenn ja, kann
der Entwurf genau auf die Bediirfnisse und das erforderliche Raum-
programm abgestimmt werden. Wenn nein, muss der Entwurf Mog-
lichkeiten fiir verschiedene Konzepte und eine flexible Nutzung zu-
lassen. Aber auch, wenn das paddagogische Konzept bereits feststeht,
kann es sein, dass ein paar Jahre spéter ein neuer Trager ein anderes
Konzept verfolgt. Idealerweise bieten Grundriss und Raumprogramm
daher so viel Flexibilitat, dass sie verschiedenen padagogischen Kon-
zepten gerecht werden kénnen.



Malutensilien im Atelier, Projekt S. 34

Unabhingig von individuellen Schwerpunkten wird in den meisten
Kitas eines der drei folgenden Konzepte verfolgt:

Offenes Konzept — Themenrdume

Die Kinder bewegen sich ohne feste Gruppenzugehdorigkeit selbstbe-
stimmt im gesamten Haus und suchen sich ihren Neigungen entspre-
chend Themenridume. Sie kénnen dann zum Beispiel zwischen einem
Bauzimmer, einem Rollenspielzimmer, einem Malatelier und dhnli-
chen Rdumen wéhlen. Die Erzieherinnen betreuen nicht feste Grup-
pen, sondern sind fiir die Themenridume zustiandig. Diese sollten nach
Moglichkeit dhnlich grof? und neutral gestaltet sein, giinstig sind
Verbindungstiiren.

Halboffenes Konzept -

Gruppenrdume, zusatzlich Spielflur oder Spielfoyer

Nach einer bestimmten Zeit in der festen Gruppe konnen sich die Kin-
der frei im Haus bewegen und andere Gruppen besuchen oder sich im
Spielflur aufhalten. Zusétzlich zu den Gruppenrdumen, die idealer-
weise Verbindungstiiren haben, sind die ErschlieRungszonen, wie
Flur und Foyer, als Aufenthaltsbereiche gestaltet.

Geschlossenes Konzept —

Gruppenrdume und Flur oder Spielflur

Beim geschlossenen Konzept bleiben die Kinder wahrend ihres Auf-
enthalts in der Kita einer festen Gruppe zugeordnet, die jedoch ge-
meinsam auch andere Spielbereiche oder Themenrdume aufsucht.
Glnstig ist es, wenn Gruppenrdume, Gruppen-Nebenrdume und
Sanitarrdume eine Einheit bilden. Funktionsraume, wie Werkraum
oder Schlafraum, werden ebenfalls benétigt; der Flur kann auch als
Spielflur ausgebildet sein.

Integration und Inklusion -
architektonische Anforderungen

Zunehmend ist es in Kindertagesstatten wichtig, Kinder aus Migran-
ten- und Fliichtlingsfamilien zu integrieren, deren Anteil in man-
chen Kitas bis zu 8o Prozent betrigt. Zur Integration gehort, gezielt die
sprachlichen Fahigkeiten der Kinder sowie Sozialverhalten, Tole-
ranz und Wertschédtzung untereinander zu férdern. Das Erlernen der
deutschen Sprache hat dabei einen hohen Stellenwert, und manch-

Aufbewahrung im Kreativraum, Projekt S.18

Sitzfenster und Ablagefldche, Projekt S.18

mal werden auch die Eltern mit einbezogen, denen in Rdumen der
Kita Sprachkurse angeboten werden. Sprache und Bewegung sind in
der kindlichen Entwicklung eng miteinander verkniipft, weshalb
Kinder, die sich korperlich austoben konnen, leichter eine Sprache
lernen - sei es die Muttersprache oder eine fiir sie fremde Sprache.
Daher sollte gerade in Einrichtungen mit einem hohen Anteil an
»ausldndischen« Kindern geniigend Platz fiir Bewegung eingeplant
werden. Bereits ein grofies Foyer, das sich durch die Art der Ausstat-
tung und der Materialien auch als »Spielplatz« eignet, leistet hier
wertvolle Dienste.

Inklusion soll, mehr noch als Integration, dafiir sorgen, dass Kinder
mit und ohne Behinderungen, mit und ohne Entwicklungsverzoge-
rungen, mit und ohne kognitive oder mobile Einschrdnkungen in ei-
nem gemeinsamen Alltag miteinander spielen. Jedes Kind wird als
Individuum mit eigenen Bediirfnissen angesehen und dementspre-
chend gefordert, wozu auch heilpadagogische Angebote gehdren kon-
nen. Ziel in Inklusionseinrichtungen ist es, alle Kinder gleichberech-
tigt am Tagesgeschehen teilhaben zu lassen.

Auf die Raumgestaltung kann dies verschiedene Auswirkungen ha-
ben. So sollte eine Inklusionseinrichtung nicht nur barrierefrei, son-
dern auch rollstuhlgerecht ausgebaut sein. Zusitzliche Raume fiir
Therapieangebote oder fiir individuelle Férderung sind ebenso wich-
tig wie geniigend Stellfliche fir Kinderrollstiihle. Die Atmosphére
darf dariiber jedoch nicht vergessen werden. Die Raume sollten Ge-
borgenheit vermitteln, zugleich jedoch allen Kindern Anregungen
bieten: So kénnen mobile Kinder auf Galerien spielen, wihrend
Kinder, die nicht laufen kénnen, gerne auf dem Boden liegend spie-
len und sich freuen, wenn sie durch bodennahe Fenster hinaus-
schauen konnen. Gehorlose Kinder wiederum profitieren von visuel-
len Reizen, Farben und Materialien, die Schwingungen erzeugen.

Innenausstattung, Farben und Materialien

Kinder sammeln Erfahrungen tiber das unmittelbare Erleben. Wenn
sie etwas anfassen, riechen, schmecken, sehen oder horen, begreifen
sie ihre Umwelt, und das so Erlernte pragt sich ihnen langfristig ein.
Die Verwendung unterschiedlicher Materialien mit ihren rauen und
glatten, warmen und kiihlen, weichen und harten Oberflichen regt
die Neugier und die Sinne der Kinder an. Naturbelassene Materialien
sprechen dariiber hinaus den Geruchssinn an, wie es bei mit Bienen-



Sitzfenster, Projekt S. 98

wachs behandeltem Holz der Fall ist, wihrend ein Mix verschiedener
Materialien optische und haptische Reize bietet.

Unabhéngig vom verwendeten Material sind Oberflachen in von Kin-
dern genutzten Einrichtungen hohen Belastungen ausgesetzt. Beson-
ders beanspruchte Wandabschnitte und Kanten sollten daher nicht
nur in den Gruppen- und Funktionsrdumen, sondern auch auf den
Verkehrsflichen geschiitzt werden. Von wischfesten Farben oder
Wandverkleidungen, die den fiir Kinderhadnde erreichbaren Wandbe-
reich abdecken, lassen sich Farbkleckse, kleine Handabdriicke und
sonstige Spuren kindlicher Energie leicht wieder entfernen, ohne
dass aufwendig renoviert werden miisste.

Doch nicht nur die Kinder, sondern auch die Erwachsenen hinterlas-
sen Spuren: Der Kinderwagen-Abstellraum wirkt schnell unansehn-
lich, wenn die Rader die Wande beriihren, was sich hdufig kaum ver-
meidenlisst. Wandverkleidungen kénnen als gestalterisches Element
in Farbe und Optik dem Stil der Inneneinrichtung entsprechen und so
nicht nur die Pflege der Rdume erleichtern, sondern diese auch op-
tisch bereichern.

Fiir FuRboden sind natiirliche Belage wie Linoleum und gedltes Holz-
parkett sehr beliebt. Holz wirkt warm und lebendig, verkratzt jedoch
leicht, Linoleum ist hingegen sehr strapazierfahig und in unterschied-
lichen Farben erhiltlich, muss aber regelméfiig versiegelt werden, um
keine Feuchtigkeit aufzusaugen. Eine pflegeleichte kiinstliche Vari-
ante ist Vinyl, dessen Oberfldche dufierst robust und leicht zu reini-
gen ist.

Mafigefertigte Einbauten miissen nicht teurer sein als Standard-
mobel -im Gegenteil, manchmal sind sie sogar preiswerter. Sie lassen
sich jedoch effektiver nutzen, sehen gut aus und tragen zu einem
einheitlichen Erscheinungsbild und einer klaren Raumstruktur bei.
Dariiber hinaus bieten sie meist mehr Stauraum als fertig gekaufte
Mbobel, vor allem, wenn sie raumhoch eingebaut werden.

Grifflose Fronten sehen zwar gut aus, sind jedoch nicht immer sinn-
voll, jedenfalls nicht, wenn sie von Kindern benutzt werden. Ein Kind
muss Griffe erleben konnen, damit es die Funktion erkennt, wenn es
eine Schublade oder eine Schranktiir 6ffnet.

Mit losen Mébeln auf Rollen, sogenannten Move-ups, sowie mit Kis-
ten und halbhohen Regalen kann ein Gruppenraum immer wieder
umgestaltet werden. Ein weiterer Vorteil besteht darin, dass er sich
wesentlich leichter reinigen lasst, weil die Mobel einfach zur Seite
geschoben werden kénnen.
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Tiefe Fensterbank als Spieltisch, Projekt S. 28
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Stauraum ist in vielen Kitas Mangelware. Spielsachen und Material
zum Basteln oder Experimentieren miissen nicht nur verstaut werden
konnen, sondern auch gut sortierbar und griffbereit sein. In den Auf-
enthaltsrdumen eignen sich dafiir raumhohe Einbauschrénke beson-
ders gut, aber auch offene Regale. Rollkésten, die unters unterste Re-
galfach passen, konnen von den Kindern selbst herausgezogen und
wieder hineingeschoben werden. Auch der Bereich unter tiefen Sitz-
fenstern bietet wertvollen Stauraum: Hier konnten passgenaue
Schubladen eingebaut werden, eine preiswertere Alternative wiren
Rollkisten. Spezielle Regale, in denen die Kindermatratzen aufrecht
und hygienisch in Einzelfachern aufbewahrt werden kénnen, sorgen
dafiir, dass der Schlafraum ganztigig genutzt werden kann, weil
keine Betten im Raum stehen.

Rdume und ihre Funktionen

Eingangsbereich

Einladend gestaltet und tief iiberdacht, macht der Eingangsbereich
Lust aufs Ankommen und bietet Kindern und Eltern Schutz vor Wind
und Wetter. Idealerweise findet sich unterm Vordach auch geniigend
Platz zum wettergeschiitzten Parken der Fahrrader und Kinderwagen.
Ein breiter Gitterost vor dem Eingang leistet gute Dienste, ebenso eine
flachendeckend verlegte Sauberlaufmatte im Windfang.

Garderoben

Garderoben beanspruchen Platz, und das zu Recht. Jedem Kind sollten
ein eigener Kleiderhaken und méglichst zwei Eigentumsficher zur
Verfiigung stehen. Das klingt selbstversténdlich, ist aber selbst bei
Neubauten nicht immer der Fall. Hier darf nicht an Platz gespart
werden, im Gegenteil: Da oft viele Kinder gleichzeitig kommen und
abgeholt werden, ist auch geniigend Bewegungsflache wichtig. Zu-
satzliche Sitzbanke oder Podeste gegeniiber der Garderobenwand tra-
gen dazu bei, das Gewimmel zu entzerren und bieten auch Eltern eine
Sitzmoglichkeit, wahrend sie ihrem Kind helfen. Im Hort sollten
neben der Garderobe geniigend Regalfdcher oder Schranke zum Auf-
bewahren der Schulranzen vorgesehen werden.

Mafigefertigte Mobel fiir Garderoben konnen etwas teurer als Fertig-
mobel sein, dafiir konnen sie in den vorhandenen Platz passgenau
eingebaut und die Tiefe der Sitzbank optimiert werden. Diese sollte
mindestens 50 cm, besser jedoch 60 cm betragen (Fertigmdébel haben

Spielpodest mit Stauraum darunter, Projekt S.102



Elterncafé, Projekt S.34

meist nur 40 cm tiefe Sitzbanke), damit die Kinder bequem sitzen
konnen, ohne hinter ihren aufgehingten Jacken zu verschwinden -
mit Winterjacken wird es besonders eng. Schuhficher oder Ablage-
roste sind ebenfalls wichtige Bestandteile einer Garderobe: Wenn die
Schuhe nicht auf dem Boden abgestellt, sondern in bodennahen
Schuhfiachern untergebracht werden konnen, erleichtert dies wegen
der glatten Bodenkante die Reinigung erheblich. Garderoben kénnen,
wenn sie entsprechend eingerichtet sind, multifunktional genutzt
werden. Sind sie nicht im Durchgangsbereich, sondern in eigenen
Raumen mit Tageslicht untergebracht, wohnlich gestaltet und mit
Lehnen an den Sitzbidnken ausgestattet, eignen sie sich zum Beispiel
wunderbar zum Vorlesen.

Idealerweise fithren Garderoben direkt in den Garten, damit die Kinder
nicht mit Straflenschuhen den Hausschuhbereich betreten miissen.

Foyers, Flure, Treppen

ErschliefBungsflichen konnen zu attraktiven Spiellandschaften auf-
gewertet werden, wenn sie natiirlich belichtet und mit warmen
Materialien gestaltet sind. Dann entlasten sie die oft beengten Grup-
penrdume. Treppen, Galerien und Foyers bieten sich geradezu an, in
den Aktionsradius der Kinder einbezogen zu werden. In diesen Berei-
chen treffen sich die Kinder meist gruppeniibergreifend, konnen Kon-
takte kniipfen und so das gesamte Haus in Besitz nehmen. Besonders
Treppen mit breiten Podesten sind beliebt, um dort zu spielen oder
um das Geschehen von oben zu betrachten. Vorlesestunden finden
héufig gerade auf flachen, ansprechend gestalteten Treppen statt, die
in Gruppenrdumen auf eine Galerie fithren.

Ein abgesenkter Bereich im Foyer mit wenigen flachen Stufen kann
wie ein kleines Amphitheater fiir Darbietungen, aber auch als Spiel-
fliche genutzt werden. In vielen Kitas sind sogenannte Elterncafés
fester Bestandteil der Einrichtung. Die Eltern konnen sich im Foyer in
einem eigens fiir sie vorgesehenen Bereich bei einer Tasse Kaffee in
zwangloser Runde zusammensetzen.

Gruppenrdume — Raumgliederung

Gruppenrdume, die den vorgegebenen Mindestmafien entsprechen,
sind héufig zu klein, vor allem, wenn sie mit Mébeln vollgestellt sind.
Kinder brauchen geniigend Platz, um auch auf dem Fuffboden spielen
zu kénnen. Sie brauchen Nischen und Hohlen, um sich zuriickziehen
zu konnen, aber auch viel Tageslicht und den Bezug zum Auflenraum.

Schulranzen-Regal, Projekt S.18

Sitzfenster sind sehr beliebt und kénnen je nach Gréf3e auch mit Kis-
sen ausgestattet werden. Die Kinder kénnen dann entweder in den
Garten blicken oder das Treiben auf der Strafle beobachten, sie kon-
nen das Sitzfenster aber auch als Spieltisch oder Ablage nutzen.

Mit halbhohen Mdébeln auf Rollen lassen sich Gruppenrdume unter-
teilen und immer wieder neu gestalten. Galerien und Podeste bieten
den Kindern begehrte Riickzugsbereiche und erlauben ihnen, den
Raum aus einer anderen Perspektive wahrzunehmen.

Es versteht sich von selbst, dass Gruppenrdume kein Durchgangsbe-
reich fiir Rdume sein diirfen, die auch von anderen Gruppen genutzt
werden, auch nicht, wenn im Rahmen einer Erweiterung Raume an-
gegliedert werden. Anders verhilt es sich, wenn Gruppenrdume iiber
doppelfliigelige Tiiren zusammengeschaltet und je nach padagogi-
schem Konzept flexibel genutzt werden kénnen.

Waschbecken im Gruppenraum sind vor allem bei Mal- und Bastelak-
tionen sehr sinnvoll, sie sind allerdings meist keine Augenweide. Als
kindgerechter Waschtisch gestaltet und mit bunten Bechern bestiickt,
kann ein Waschbecken jedoch zur attraktiven Trinkstation aufgewer-
tet werden, die die Kinder zum Wassertrinken animiert.

Fenster zwischen Gruppenraum und Flur oder Tiiren mit Glasfiillung
erlauben Durch- und Einblicke. Zwischen Gruppenraum und Sanitar-
raum sollten die Glasflachen allerdings nicht zu grofd ausfallen; erfah-
rungsgemaf} werden sie sonst gerne zum Schutz vor Einblicken be-
klebt. Fiir die Aufsicht zwischen den Raumen geniigen dort haufig
schmale Glasstreifen oder Fenster in Erwachsenenhdhe.

Funktions- und Themenrdume

Jeder zusitzliche Funktions- oder Themenraum entlastet die Grup-
penrdume und bietet den Kindern einen Ort, an dem sie sich ganz auf
ein Thema oder eine Aktion konzentrieren kénnen.

Ein Speisesaal, hdufig auch Bistro oder Kinderrestaurant genannt, ist
praktisch unersetzlich. Ist er vorhanden, muss fiir die Mahlzeiten im
Gruppenraum nicht erst alles weggerdumt werden, und auch die Rei-
nigung des Bodens ist dann einfacher. Idealerweise grenzt die Kiiche
unmittelbar an. Wenn Durchreiche und niedrige Theke vorhanden
sind, kénnen die Kinder selbst den Tisch decken und abrdumen und je
nach Offenheit zur Kiiche beim Kochen zuschauen oder mit der
Kochin plaudern. Vor Theken, deren Hohe fiir Erwachsene ausgelegt
ist, ist ein durchgehendes Podest sinnvoll, damit die Kinder mit-
helfen kénnen.

Garderobe mit Aufenthaltsqualitat, Projekt S. 60



Themenraum Bauen, Projekt S.116

Werkstatten und Malateliers sind ebenfalls kein Luxus, sondern
wertvolle Raume fiirs Experimentieren und spielerische Lernen, bei
dem Kreativitat und Geschicklichkeit geférdert werden. Werkbéanke,
offene Regale mit Materialien, Werkzeughalterungen, Gitterwagen
zum Trocknen von Bildern, Staffeleien sowie Wandflachen zum Be-
malen oder zum Aufhingen von Kunstwerken bieten den Kindern
einen Rahmen, in dem sie unbeschwert und ohne Riicksicht auf emp-
findliche Béden und Mdébel kreativ werden konnen.

Bauzimmer, Rollenspielzimmer, Turn- und Kletterraume ermoéglichen
es den Kindern, sich ihren jeweiligen Interessen entsprechend auf
eine Aktion zu konzentrieren, ohne Kindern, die andere Interessen
haben, ins Gehege zu kommen.

Schlafraume sollten moglichst ruhig und abgeschirmt liegen und
nicht an belebte Bereiche angrenzen. Sie miissen sich verdunkeln
lassen, auch wenn Sichtfenster zum Flur oder zum Gruppenraum
hin vorgesehen werden konnen, um die Aufsicht zu erleichtern. Zu
den Schlafenszeiten miissen auch diese Fenster abgedunkelt werden
konnen, zum Beispiel durch Rollos oder Vorhange. Nicht giinstig sind
Fenster zwischen Schlafraum und Sanitdrraum, weil auch hier das
Licht stort. Bewéhrt haben sich hingegen Haken an der Decke des
Schlafraums, an denen Babynester aufgehingt werden konnen.
Schlafrdiume werden héufig als wertvolle Zusatzraume fiir ruhige
Spiele genutzt. In diesem Fall diirfen keine festen Betten aufgestellt
werden, sondern nur Korbe, Nester oder lose Matratzen, die leicht
wegzurdumen sind.

Sanitdrraume

Wasser ist fiir Kinder spannend, und Sanitdrraume kénnen, wenn sie
natiirlich belichtet sind, Kindern gute Moglichkeiten bieten, mit Was-
ser zu experimentieren. Waschrinnen eignen sich dafiir besonders
gut. An unterschiedlich gestalteten Armaturen, wie Einhebelmi-
schern und Drehkndpfen, konnen die Kinder ausprobieren, wie Was-
ser zum Flieflen gebracht werden kann. Automatische Wasserhéhne
funktionieren hiufig nicht richtig und nehmen den Kindern die
Freude am Wasser. Einzelwaschbecken eignen sich im Sanitdrraum
nicht als Waschtisch, denn wenn die Kinder spritzen, steht die Ober-
flache schon bald unter Wasser. Das Trocknen ist aufwendig und der
Spafd bei allen Beteiligten schnell vorbei.

Auferst praktisch im Alltag und dazu stromsparend ist eine Beleuch-
tung, die sich beim Betreten des Waschraums automatisch einschaltet.
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Ausziehbare Schuh-Anziehhilfe, Projekt S. 34

Malatelier, Projekt S. 60

Biiros, Kiichen und Lager

Personalrdume, Biiros, Kiichen und Lager verdienen dieselbe Auf-
merksamkeit wie die Kinderrdume, denn sie tragen, geniigend grof3
und gut ausgestattet, wesentlich zum reibungslosen Ablauf in einer
Kita bei und erleichtern dem Personal den Alltag.

Biiro und Personalraum

Das Biiro der Kita-Leitung liegt am sinnvollsten direkt am Eingang,
sodass sie einen guten Uberblick tiber den Ankunftsbereich hat und
auf Fragen schnell reagieren kann. Personalrdume sind hdufig zu klein:
Fiir die Besprechungen miissen alle Mitarbeiter am Tisch Platz finden,
die Raumgrofie sollte sich daher nach der Gréfie des Teams richten.
Teekiiche und Ruhegelegenheiten sollten ebenfalls nicht fehlen.

Kiichen

Kochkiichen und Aufwirmkiichen unterscheiden sich in Gréfie und
Ausstattung deutlich voneinander. Deshalb ist es ausgesprochen
wichtig, vor der Planung das Kiichenkonzept festzulegen. Eine nach-
tragliche Anderung des Konzepts vom Aufwérmen zum frisch Kochen
hat weitreichende Folgen, weil in den meisten Fillen der vorhandene
Platz nicht ausreicht, um die dann zuséatzlich nétigen Schrianke, Spii-
len und Kochstellen sowie Lagerflichen unterzubringen. Hinzu
kommt, dass in Kochkiichen andere Ablaufe stattfinden als in Auf-
warmkiichen. Wird eine Aufwérmkiiche nachtréglich zum Kochen
umfunktioniert, erschweren die notwendigerweise eingegangenen
Kompromisse die Arbeit des Personals erheblich.

Stauraum und Lager

In Kitas ist genligend Stauraum ebenso selten wie wertvoll. Arbeits-
materialien, Putzmittel, Stiihle, Vorrate, Waschmaschinen, Fahrrader,
Spielsachen, Gartengeréte, Kinderwagen, Roller und Bobbycars, Bas-
telmaterialien, Ersatzwéasche und Windeln — die Liste lief3e sich noch
weiter fortsetzen — miissen nicht nur untergebracht, sondern auch
leicht zugénglich und griffbereit sein. Grofie Lagerrdaume mit genii-
gend Platz fiir Regale sind ebenso wichtig wie Stuhllager neben Mehr-
zweckrdumen, Aufienlager fiir Gartenspielsachen und Hauswirt-
schaftsraume mit Fenster, in denen auch gebiigelt und Wasche
aufgehdngt werden kann. In Fluren und Gruppenrdumen leisten Ein-
bauschrinke mit offenen und geschlossenen Elementen wertvolle
Dienste. Jeder Platz kann genutzt werden.



Waschrinne als Spielelement, Projekt S. 56

Besonderheiten in der Krippe

In Gruppenrdumen brauchen die bis zu dreijahrigen Kinder viel Ge-
borgenheit, aber auch Méglichkeiten zum Ausprobieren ihrer Fahig-
keiten: Sie krabbeln, ziehen sich hoch und versuchen zu klettern —
Podeste, niedrige Stufen und sonstige Hindernisse animieren sie dazu
immer wieder von neuem. Zum Ausruhen eignen sich Hohlen,
Nischen und geschiitzte Ruhebereiche. Von der Decke hingende Nest-
schaukeln und Héngesitze fordern den Gleichgewichtssinn der Kin-
der. Die Haken sollten allerdings nicht zu nah am Fenster befestigt
werden, sonst wird die Schwingweite unnétig begrenzt.

Fiirs Wickeln sind geschiitzte, ruhige Bereiche wichtig. Wickeln ist
auch Beziehungspflege, deswegen sollte der Wickeltisch nicht in ei-
nem Durchgangsbereich stehen und auch nicht durch Fenster oder
Tir zu offen zum Gruppenraum hin sein.

Bei den Mahlzeiten erlauben spezielle Kinderhochstiihle, dass die
Kleinen an normal hohen Tischen sitzen und die Erzieherinnen rii-
ckenschonend beim Essen helfen konnen.

Besonderheiten im Hort

Im Hort besteht ein hoher Platzbedarf, denn die Kinder benétigen
sehr unterschiedliche Rdume: Neben Hausaufgabenrdumen und ruhi-
gen Riickzugsbereichen hat die aktive Freizeitgestaltung einen hohen
Stellenwert, bei der zum Beispiel Kicker, Tischtennisplatten, Werk-
statten sowie Turn- und Bewegungsraume sehr beliebt sind. Wichtig
ist die akustische Trennung zwischen Ruhe- und Aktionsbereichen,
die natiirlich auch durch eine Tiir voneinander getrennt sein sollten.
Wenn der Hort im selben Gebdude wie Kindergarten oder Krippe un-
tergebracht ist, benétigen die Erzieher und Erzieherinnen jeweils ei-
nen eigenen Personalraum.

Technische Aspekte

Belichtung und Beleuchtung

Fiir gute Versorgung mit Tageslicht miissen die Fassaden nicht maxi-
mal verglast sein. Wenn Tageslicht von verschiedenen Raumseiten
und aus unterschiedlich groflen Fenstern in den Raum fillt, ergeben
sich je nach Tageszeit andere Lichtstimmungen. In tiefen Rdumen
konnen Dachoberlichter zur natiirlichen Belichtung der dunkleren
Raumbereiche beitragen, bei Pultddchern auch horizontale Oberlicht-
bénder. Auf diese Weise lédsst sich zum Beispiel auch bei nordorien-

Riickzug im Hort, Projekt S.18

Aktionsbereich im Hort, Projekt S.18

tierten Radumen Sonne in den Raum holen. Das Licht sollte jedoch
nicht blenden. Dunklere Raumbereiche sind ebenfalls wichtig, in die
die Kinder sich zum Ausruhen zuriickziehen kénnen. Bei der kiinst-
lichen Beleuchtung bewédhren sich zusétzlich zur allgemeinen Be-
leuchtung punktuelle Lichtquellen, die idealerweise iiber getrennte
Schaltkreise versorgt werden. Lichtinseln sorgen fiir eine besondere
Raumstimmung, die durch Farbe noch betont werden kann. Lichtspots
in Bodenndhe konnen gerade in dunkleren Bereichen oder an Trep-
pen geheimnisvoll wirken und zugleich die Sicherheit erhéhen.

Sonnenschutz

Immer wieder kommt es vor, dass trotz vorheriger Berechnung der
Sonnenschutz nicht effektiv genug ist und sich die Rdume im Sommer
zu stark aufheizen. Dies geschieht vor allem dann, wenn nur ein Vor-
dach, das nicht tief genug ist, die Sonne abschirmt. Aufienliegende
Sonnenschutzvorrichtungen sollten an besonnten Fassaden Standard
sein, denn innenliegende Vorhénge oder Rollos wirken lediglich als
Blendschutz, die Hitze kommt trotzdem in den Raum. Kinder und Er-
zieherinnen leiden erheblich, wenn es zu warm im Raum wird, und
der Tagesablauf wird gestort — ganz zu schweigen von den Auswir-
kungen zu grofler Warme in Schlaf- und Hausaufgabenrdumen. Das
Thema Sonnenschutz wird erfahrungsgemaf hiufig unterschatzt, an
dieser Stelle sollte auf keinen Fall gespart werden.

Akustik

Der in einer Kita unvermeidliche Lirmpegel kann die Kinder und die
dort arbeitenden Paddagogen und Piddagoginnen sehr belasten. Ein ef-
fektiver Schallschutz ist nicht nur in den Gruppenrdumen wichtig,
sondern in allen Aufenthaltsbereichen, auch im Personalraum. Ge-
rade dort wird haufig an schallddmmenden Mafinahmen gespart,
doch wenn die Akustik bei Teambesprechungen »hallig« ist, belastet
das die Mitarbeiter, die ohnehin schon den ganzen Tag mit Trubel und
lauten Kinderstimmen konfrontiert sind, zusatzlich. Auch im Eltern-
sprechbereich leisten Akustikelemente gute Dienste: Sie sorgen fiir
eine ruhige, angenehme Atmosphre.

Fiir die richtige Dimensionierung schallddmmender Elemente sollte
immer zuvor die Nachhallzeit berechnet werden. Danach lasst sich
aus der Notwendigkeit eine Tugend machen, denn ob geschlitzte
Holzdecken, gelochte Wandfldchen, abgehingte Decken mit farbigen
Ausschnitten, Einzelpaneele oder in Mobel integrierte Schallschutz-
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